Stro)] Meski
BIELIZNA

Koszula

Kroje koszul nie zmieniaty si¢ bardzo od 1200 do 1500 roku. Szyte byly z prostokatow
(czasem lekko rozszerzajace si¢ ku dotowi) odpowiednich wymiaréw z matymi klinami
wszytymi pod pacha. Siggaly mniej wigcej do polowy uda. Nalezy trzymaé si¢ prostych
wykrojow, z rekawami z jednego kawatka, bez zadnych marszczen, trokéw do wigzania
mankietow czy pod szyja itp. Koszula moze posiada¢ rozporki po bokach. Moze tez by¢ lekko
rozcieta pod szyja, prosto lub trojkatnie. Wykonczenie kotnierza, powinno sprowadzac si¢ do
obszycia brzegu. Generalnie, proponuj¢ zasadg im prosciej tym lepiej




Braie

Gacie powinny by¢ dopasowane do nogawic. Do stabiej dopasowanych, luzniejszych nogawic
potrzebne beda diluzsze braie (konczace si¢ przed kolanem). Do opinajacych ciato,
modniejszych nogawic, raczej krotsze, dopasowane przypominajgce bokserki. W ikonografii
czasami widoczne sa krotkie rozporki, prowadzone wzdtuz szwéw na nogawkach [il. 5 1 6].
Braie sznurowane byly na rdzne sposoby. Nie zachowat si¢ niestety zaden egzemplarz tego
typu bielizny, istnieje wigc sporo historycznych mozliwosci, ktore mozna by zastosowac,
takich jak sznurek Iniany, welniany, konopny, tasma poétcienna, biata krajka itd.




Nogawice i sposoby ich noszenia

W XIII w. noszono stabo dopasowane do nogi nogawice, wigzane bezposrednio do braie
pojedynczym trokiem. Ten typ nogawic utrzymuje sig, przez caty XIV w., stajac si¢ jednak
powoli domeng ludno$ci ubogiej (tego typu sa min. nogawice odkryte w Herjolfsnes nr.88,
i1.10). Widac¢ je tez czasami u 0sob bogatszych.
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Mniej wigcej po potowie XIV w. apogeum osigga na zachodzie megska moda krotka.
Konczace si¢ na posladkach kurteczki wymogly wydtuzenie nogawic tak aby zakrywaly
gacie (pokazywanie bielizny bylo czym$ mocno nieprzyzwoitym i krytykowanym przez
moralistow). Funkcjonujag wiec wtedy nogawice rozdzielne, siegajace bioder oraz
prawdopodobnie jeszcze dtuzsze, zakrywajace czesciowo posladki. Wérdd przedstawien z
epoki cigzko jest doktadnie rozpoznaé co jest czym, ale poddajac logicznej analizie niektore
przedstawienia, mozna odnalez¢ oba typy. Przyjrzyjmy si¢ postaci kata z il. 12, przy tak kusej
kurteczce, aby chociaz czg¢sciowo zakry¢ braie, jego nogawice musiatyby siega¢ posladkow.
Takie nogawice wigzano do gaci, pasa gacnego lub dolnej krawedzi stroju za pomocg trokow
skorzanych lub plecionych wetnianych sznureczkéw — oba warianty powinny by¢ zaopatrzone
w skuwki (z spotkatem si¢ wytacznie z zaginanymi z blachy w stozek).
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W toku ewolucji nogawic w okolicach zapewne 1400 r. pojawia si¢ tez model laczony, z
calkowicie zakrytymi posladkami i saczkiem z przodu. W literaturze wystepuja czasem jako
nogawico-spodnie. Tu znowu napotykamy trudnos$¢ w ikonograficznych potwierdzeniach, ale
tak jak przedtem, nie da si¢ tej opcji wykluczy¢. Trzeba pamigtac, Ze jesli stosowano je juz w
tym czasie, to rzeczywiscie byly wynalazkiem do$¢ nowym i nosili je nadgzajagcy za moda,
wigc wydaje mi sie, ze w rachube wchodzi jedynie troczenie ich do dolnego brzegu stroju np.
dubletu.



Nogawice szyto z welny, prowadzac pionowy szew z tylu nogi. Wszystkie typy konczyty sig
albo strzemigczkiem, albo pelng stopa, w celu odpowiedniego naciggniecia. Nogawice luzne
pierwszego typu, noszone przez biedotg, czasem nie sa wykonczone od dotu. Nogawice
moga posiada¢ Iniang podszewke (blanchet), konczaca sie ponizej kolana wycinankg w zgby.
Wyciecie stosowano aby nie odcinala si¢ pozioma linia, po zatozeniu ich na nogg. Kolor
podszewki powinien by¢ biaty, lub w kolorze nogawicy. Mozliwe jest tez posiadanie nogawic
bez podszewki.

Gacnik, pas gacny, lumbale.

Gacnik jest w zasadzie cze$cig bielizny, ale zdecydowatem si¢ opisa¢ go w tym miejscu, gdyz
najprawdopodobniej, jego jedyna funkcja byto wigzanie don sukiennych nogawic. W sztuce
epoki pojawia si¢ sporadycznie. W ten oto sposob gacnik opisuje Krystyna Turska, w swojej
ksiazce ,,Ubidr dworski w dobie pierwszych Jagiellonow”:



, Pas spodni (lumbale), zwany gacnym pasem lub gacnikiem, uzywany byl zamiast, jak
sqdzimy, gaci. Sktadat sie z pasa biodrowego i troche szerszej zlgczonej z nig przepaski (...).
Pasy utrzymujgce nogawice szyto z kilku warstw ptotna i zaopatrywano w dziurki do
przewlekania wigzadet”.

Mowa tu o pasie, noszonym na biodrach, do ktorego wigzalo si¢ nogawice. Turska pisze tez o
doszytej przepasce, zastepujacej gacie, ale zrodta materialne tego raczej nie potwierdzajg. Na
przelom XIV 1 XV w. dotartem tylko do 1 przedstawienia, gdzie w miar¢ pewnie mozna by
powiedzieé, ze to co widzimy to gacnik (il.24). Posta¢ rolnika lub ng¢dzarza, z szerokim
spodnim pasem, do ktorego dowigzane sa luzne nogawice.

Dla lepszego zrozumienia tematu, dodalem wiec wczesniejsze oraz pdzniejsze dowody na
istnienie pasa gacnego. Wiemy, ze gacnik wystepowat juz w XII w., potwierdzaja to
nogawice, wydobyte z pochowku kastylijskiego biskupa Rodrigo Ximénez a de Rada (zm.
1247 r.)z zachowanym pasem do troczenia. Niestety nie udato mi si¢ znalez¢ doktadniejszych
informacji na temat materialu z jakiego go wykonano oraz sposobu zapinania.
Najprawdopodobniej jest to pas skorzany.

Nastepnym przyktadem, jest rzezba Donatella, z 1430 r. przedstawiajaca Amora (il.26) gdzie
szeroki, najpewniej skorzany, pas opina figure , na wysokos$ci bioder. Nogawice wigzane sa w
dwoch miejscach, przez dziurki, zrobione w dolnym brzegu gacnika. Podobnego rozwigzania
domysla¢ si¢ mozna na fresku z 1467 r. przedstawiajacym pracujgcego chlopa, a
znajdujacym sie w kosciele Santa Maria del Castello w Hiszpanii (il.27).




028 Aol a .k

Istnieje tez wicle przedstawien, gdzie domys$la¢ si¢ mozna istnienia pasa gacnego, jak w
postaci chtopa z Bardzo Bogatych Godzinek ksigecia de Berry (1413-16) [il.28] czy w
przedstawieniu robotnika z rzymskiego Tacuinum Sanitatis (posta¢ nie nosi majtek, do
ktorych mogtaby przywigza¢ nogawice, a mimo tego nogawice si¢ jakos trzymaja ©) [il.29].

Niektorzy mogliby si¢ spiera¢, ze troczenie nogawic do pasa jest rozwigzaniem w okresie
okoto grunwaldzkim przestarzalym, stosowanym przez niskie warstwy spoteczne. Jednak z
rachunkow dworu Jagielty i Jadwigi, wiemy, ze krdl zamoéwil u szewca wzmacniany pas
gacny. Jezeli bylo to rozwigzanie dobre dla krdla, to mysle, ze dla jego dworzan tez.
Oczywiscie mozliwe, ze Jagielo zamowil pas do podwieszania nog plytowych, a nie do
wigzania nogawic, ale jak zwykle kazdy kij ma dwa konce wiec dopusci¢ trzeba obie
mozliwosci :D.



STROJE WIERZCHNIE:

Wstep

Stroj wierzchni byl w $Sredniowieczu najwazniejszg czgscig ubioru. W przedstawieniach z
epoki osoby ukazane w samej bieliznie mozna zliczy¢ na przystowiowych ,,palcach jednej
reki” 1 zwykle w sytuacjach bardzo intymnych, domowym zaciszu, w 16zku lub w
momentach upokorzenia, na postaciach skazancéw czy tez przy bardzo cigzkich pracach
fizycznych (sianokosy, zapasy itp.) . Posiadanie wiec stroju wierzchniego (czy bedzie to
dublet, jacquet, houppelande czy co$ innego) jest obowigzkowe.

Nazewnictwo

Réznorodnos¢ strojow wierzchnich jest spora, jak zaobserwowat pewnie kazdy przegladajacy
sredniowieczng ikonografie. Mieszaja si¢ rdzne elementy takie jak typy rekawow,
wykonczenie, kolorystyka itd. W zasadzie, jedyng w miar¢ uczciwg forma klasyfikacji
strojow wierzchnich bytoby podzielenie ich na luzne i dopasowane, a i to nie do konca. W
ikonografii z przetomu XIV i XV w. mozemy czgsto spotkaé si¢ z egzemplarzami, ktore nie
dadza si¢ zakwalifikowaé do zadnej z tych grup. Sredniowieczne zrodta pisane dotyczace
ubioru sg tu raczej przeszkoda niz pomocg, poniewaz nie istnialy wtedy zadne uniwersalne
terminy okre$lajace doktadnie wszystkie typy strojow. Nie méwiac juz o tym, ze w réznych
regionach te same ubiory mogly nosi¢ zupehie rézne nazwy.

Trudno jednak zarysowac jakie$ podstawy dla 0osob obszywajacych si¢ po raz pierwszy, nie
podajac doktadniejszych cech strojow, czy tez rezygnujac z wszelkiego nazewnictwa, dlatego
pozwolitem sobie na nieco bardziej szczegdtowa klasytikacje. Zaznaczam przy tym, ze s3 to
sprawy umowne, rodzaj kompromisu. Terminologia pochodzi z literatury fachowe;j, jesli ktos
sobie zyczy to sprawdza¢ 1 doprecyzowywac na koncu tekstu podaje bibliografie, z ktorej
korzystatem.

STROJE DOPASOWANE:

Moda na mocno opinajace ciato stroje pojawita si¢ w Europie w potowie XIV w. Wygladem
roznity si¢ one stanowczo od krolujacych w XIII w. dtugich i luznych cotte i surcote . Istniata
wielka réznorodno$¢ tego typu ubiorow, mozna jednak wychwyci¢ ich cechy wspdlne:
wszystkie s3 mocno dopasowane do ciala, koncza sie na wysokosci posladkow, lub za
posladkami i przewaznie sa szyte na watowanym podkladzie w celu nadania cialu
modnej, klepsydrowej sylwetki. Wspélne sa tez dla wszystkich rodzajow zréznicowane
mozliwosci zapiecia:

1) pojedynczy, dlugi sznurek wigzany ,w drabinke”. Wymaga to gestego
rozmieszczenia dziurek [il.30 - przyklad]. Wiazanie na pary troczkow,
rozmieszczone w odstepach jest wynalazkiem sporo pozniejszym.

2) Guziki, metalowe odlewane (trzymamy si¢ historycznych wzorow jak np. il. 31),
lutowane cyng lub materialowe zszywane w kuleczke/dysk lub zrobione z drewna
obciagni¢tego materialem.



3) Po namysle dodalbym tez haftki, jest szansa, ze juz wtedy stosowano tego typu
zapiecia. Przy czym , jest to sprawa lekko ryzykowna, jak kto$ chce by¢ pewien
to lepiej niech wybierze guziki/sznureczek. Dla przykladu haftka znaleziona pod
Grunwaldem [il.32]
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Dopasowany fason ubioru byt niezmiernie popularny przez cala druga potowe XIV w. i na
poczatku XV. Nosita go przede wszystkim szlachta, ale réwniez biedniejsze warstwy
spoteczne mogly sobie na niego pozwoli¢ (chociaz byl oczywiscie drozszy od typowych
luznych tunik).

W tej kategorii znajduje si¢ mnostwo roéznych strojow, ktére tak naprawdeg bardzo cigzko od
siebie odrozni¢. Zwlaszcza, ze jak juz pisalem, nazewnictwo jest tak strasznie nieprecyzyjne.
Dla przyktadu, we francuskich i angielskich opracowaniach, stowa doublet, pourponit i
gippon sa stosowane wymiennie, dla nazwania obcistego, dopasowanego ubioru, z
mozliwoscig wigzania nogawic lub nie. Rozroznienie stosowane w ,,srodowisku” na:
»pourpoint = strd] Karola de Blois” 1 ,,dublet = spodni ubidr, opisywany przez Mari¢
Gutkowska-Rychlewska” nie ma w zasadzie zadnego przelozenia na ikonografi¢ czy zrodta
pisane z epoki.

Nie ma szansy na to, zeby opisa¢ te ubiory z doktadnoscig do przystowiowej ,,dziurki od
nogawicy”, w sposob uczciwy, niepodwazalny, a w dodatku uniwersalny dla wszystkich
mozliwych wariantow. Tak samo jak w uzbrojeniu tego okresu, w modzie
eksperymentowano, niedoktadnie powielano wzorce, przerabiano zapozyczone od sgsiadow
typy ubiorow, powstawaty egzemplarze jedyne w swoim rodzaju itd.

Mimo to, zdecydowatem si¢ rozbi¢ t¢ kategori¢ na dwie mniejsze grupy. Zrobitem to w celu
ulatwienia czytelnikowi zrozumienia tematu, a nie dlatego, ze tak wtasnie wtedy to
rozgraniczano. Prosz¢ wigc o tym pamietaé¢ ©.

Doublet, pourpoint, farsetto, jopula spodnia.

Stré; przez wigkszo$¢ badaczy wywodzony od noszonej pod kolczuga przeszywanicy.
Charakteryzuje go krdj z czterech dopasowanych czesci, z odcieciem w stanie, si¢gajacy



mniej wiecej potowy posladkow. Z przodu rozciety, zapinany lub wigzany. Rgkawy mocno
opinajg ciato, a w celu lepszego dopasowania moga by¢ zapinane na kilka, lub tez caty rzad
guziczkow (tylko raz spotkatem si¢ r¢kawami sznurowanymi na ten okres, wigc raczej nie
polecam tego rozwigzania). Poczatkowo stroje tego typu nie maja kotnierza, blizej 1400 r.
pojawia si¢ niska stojka, okraglta doszywana, lub wpuszczana w tyl wydtuzonym klinem.
Cechg charakterystyczng dubletu jest mozliwo$¢ dowigzania don welnianych nogawic.
Dublety z przetomu XIV 1 XV w. sg dhlugie, przewaznie koncza si¢ za posladkami.
Rozwigzywano to na dwa sposoby:

Troki doszywano do wewnetrznej strony baskiny, tak jest to widoczne w pourpoincie
Karola de Blois [il.40]. W tym wypadku sg to rzemienie, ale mozliwe jest tez wszycie
welnianych sznureczkow. Wigzadla wszywane wydaja si¢, by¢ rozwiagzaniem nieco
wczesniejszym.

Sznurowanie przewlekano przez dziurki zrobione w brzegu stroju. W tym wypadku,
ilo§¢ dziurek w nogawicach i w brzegu baskiny musi si¢ zgadzaé [il.33]. Do tego
rozwigzania proponowal bym raczej stosowanie plecionych sznureczkéw,
zakonczonych aquilites, chociaz w zasadzie, nie ma przeciwwskazan, aby wigzac
rzemykami, jesli kto§ woli.
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Prosz¢ o zwrocenie uwagi na to, jak bardzo caly ten opis rozni si¢ od uzywanych przez
nas do tej pory strojow, ktore zwykliSmy nazywa¢ dubletami. Niewywatowany, welniany
kusy kubraczek, z bardzo krétkimi klapami do sznurowania nogawic, pojawia si¢ na
dobre w sztuce Europejskiej od ok. polowy XV w. r. Dublety z przelomu XIV i XV w. sg



dluzsze, majq inne proporcje i W wiekszosci wydaja si¢ by¢ watowane. Obrazek nr. 39
przedstawia dublet z I polowy XV w. dowodzac, Ze omawiany przeze mnie fason byl
popularny jeszcze przez jakis czas.

Ubior ten nosito si¢ albo pod innym, wierzchnim ubiorem (np. houppelanda, jopula
wierzchnig), lub sam, z nisko zawieszonym na biodrach pasem, jak kazda inng kurteczke.

Watowany czy nie watowany?

Jest to kwestia sporna. Watowanie mialo na celu uzyskanie charakterystycznej, smuklej
sylwetki 1 bylo w tym okresie bardzo modne, zarowno w srodowiskach dworskich jak 1 wsrod
kupcéw 1 mieszczan. Stroje dopasowane, byly konstruowane z przeszywanych podktadéw,
podobnie jak przeszywanice. Zszywano ze sobg kilka warstw tanszych materiatow (len,
barchan), waty bawetnianej lub filcu (pono¢ tez runa owczego) aby wymodelowac¢ podktad
ubioru. Robiono to w celu stworzenia czego$ na ksztalt stelaza, ktory nadawal noszacemu
modng sylwetke, z silnym wcigciem w pasie i wypchnig¢ta do przodu piersig. Na klatke
piersiowa oraz ramiona dawano wigce] materialdbw w celu ich uwypuklenia. Calos¢
pokrywano na koniec lepsza tkaning. Ostatnia warstwa mogta tez by¢ przepikowana, albo
pozostawiona gladka. Analizujac sztuke tego okresu, widaé, ze czasem watowano roOwniez
rekawy, nadajac im zwegzajacy si¢ ku nadgarstkowi ksztatt. Linie pikowania prowadzono
pionowo lub poziomo. Czasem pionowo pikowano tylko gore stroju, dot przeszywajac liniami
poziomymi. Niekiedy zostawiano widoczne, poziome pikowanie w dolnej czgsci stroju, gorng
kryjac gltadkim materiatem. Najpewniej podobnych metod uzyto szyjac ozdobng jake dla
ksiecia Witolda, podobnie byt tez skonstruowany pourpoint z Lyonu [il.38]. Z cala pewnoscia
jest to wigc rozwigzanie historyczne.

Nie mamy niestety takiej pewnosci co do dubletéw nie watowanych. W pdzniejszych latach
watowania zanikaja, jednak nie wiemy, czy juz w interesujgcym nas okresie znano takie
rozwigzanie. Istnieja silne poszlaki, ktore na to wskazujg (zwlaszcza w sztuce whoskiej), wiec
poki co dublety nie watowane bedg dopuszczane.

Cotehardie, jaka, jacquet, iacca, jopula, wierzchnia, ioppa, jupon.

Rodzaj krotkiej kurteczki, ktorej konstrukcja w zasadzie nie r6zni si¢ tu niczym, od ubioru
opisanego przeze mnie wyzej. Uktad z czterech czeSci, moze mie¢ odciecie W pasie, ale nie
jest to konieczne. Rozcieta i zapinana z przodu i bardzo mocno dopasowana. Pojawiaja si¢
rozne rozwigzania kotnierza. Moze go nie by¢ w ogole, lub, jak w dublecie raczej niska
stojka, chociaz spotkatem si¢ tez z wyzszymi sztywnymi kolnierzami, w stylu houppelande.

Duza byla roznorodnos¢ rekawow: blizej 1390 r. obciste, z opcjonalnym zapigciem na guziki,
ale w poczatkach XV w. pojawiaja si¢ inne: luzne, bag-sleeves, szerokie dzwonowate,
lejkowato zakonczone i zachodzgce na dton i itd. W wypadku kurtek znowu niepewno$¢ co
do konieczno$ci watowania/nie watowania, ale przegladajac ikonografi¢ mozna napotkaé
wiecej przedstawien, gdzie stroj ten nie wydaje si¢ go posiada¢ (czasem watowanie jest
widoczne tak jak w dubletach). Zawsze jednak zachowana jest modna sylwetka, z wypchnieta
do przodu piersig. Oznacza to, ze albo kurteczka jest watowana, albo pod nig znajduje si¢
druga warstwa ubioru, ktory to watowanie posiada.






Obrazek powyzej pokazuje mozliwy wykroj Korpusu, zaproponowany przez Krystyne Turska
(46.b).

Inny mozliwy wariant takiej kurteczki, dopasowany jest w gornej czesci ciata, do obnizonej
linii stanu, a nizej poszerzony wszywanymi trojkatami. W ten sposob powstaje luzna,
zwisajaca swobodnie baskina. Dlugos¢ wacha si¢ od si¢gajacych kolan, po jeszcze dluzsze.
Krystyna Turska nazywa ten go jopula wierzchnig i twierdzi, ze w tym okresie byt to stroj
bardzo popularny wsrod polskiego rycerstwa. Najbardziej znanym przedstawieniem takiej
szaty wierzchniej, jest rzezba nagrobna Wiadystawa Jagietty z jego tumby w katedrze
Wawelskiej.

471.

Grande assietes

Do ubioré6w dopasowanych rekawy czgsto wszywano bardzo gleboko, potokraglymi
podkrojami. Dawato to wigkszg swobode ruchow, przy jeszcze ciasniejszym dopasowaniu
stroju. Nie bede tu podawat wykroju, poniewaz wydaje mi si¢, ze mozna skonstruowac ten typ
rekawa na rozne sposoby, wigc trzeba po prostu si¢ rozejrze¢ bardziej w temacie, zanim si¢
zacznie szy¢ — warto przeanalizowac sobie krdj pourpointa bt. Karola de Blois.



STROJE LUZNE

Tunika, cotte

Nizsze warstwy spoteczne, takie jak chlopi, robotnicy, biedniejsi mieszczanie, stuzba czy
rzemieslnicy nosili luzne, bardzo proste stroje, nie majgce nic wspolnego z moda dworska.
Ten typ ubioru pojawiat si¢ tez wsrod 0s6b starszych, nie $ledzacych juz specjalnie przemian
w modzie. Podobne wygladem do weczedniejszych, XII i XIII wieczne cotte. Ma
nieskomplikowany krdj, przypominajacy koszule, czasem rozszerzajacy si¢ w dot lub
poszerzony Kklinami, z niskim kotnierzykiem Iub bez i szyty z prostych materiatow (len,
wetna). Tuniki pojawiajg si¢ bardzo czesto w sztuce XIV w. Do takiego stroju raczej
wylacznie nogawice dzielone+ gacie/gacnik.




Houppelande (robe)

Szata houppelande wywodzi si¢ z mody francuskiej 1 pierwsze wzmianki o niej pochodzg z
ok. 1360 r. Szybko rozpowszechnita si¢ ona na dworach europejskich, jako uroczysty,
wykwintny 1 bardzo modny strdj. Njwigksza jej popularno$¢ potwierdzajg zroédta wioskie,
francuskie oraz angielskie, jednak jej obecno$¢ jest tez zauwazalna w innych czg¢sciach
Europy . Ma bardzo charakterystyczny wyglad, ktérego dominujacg cecha sg pionowe,
rurowate fatdy, stabo widoczne na klatce piersiowej, blizej krawedzi szaty stajace si¢ coraz
bardziej wyrazne [il.59]. Faldy uktadato si¢ za pasem z przodu i na plecach (w tym okresie
nie ma jeszcze zwyczaju zszywania ich razem).

Houppelande byta luznym, kloszowym strojem wierzchnim, szytym bez odci¢cia w pasie z
wycinkow kota. Zbudowana byta z czterech ¢wiartek (dwie z tylu i dwie z przodu) chociaz
mozliwa byla tez konstrukcja z trzech wycinkow (dwa na przdd i jeden nieco szerszy na tyt).
Bardzo wazne bylo wycigcie ¢wiartek ze skosu materiatu, gdyz w innym wypadku faldy nie
uktadatyby si¢ odpowiednio. Najpopularniejszy wydaje si¢ by¢ model w caloéci zszyty,
wktadany przez glowe (najwyzej z lekkim rozcigciem pod szyja), chociaz znamy tez
przyktady houppelandes rozcietych z przodu i1 sznurowanych lub zapinanych na guziki czy
haftki. Sznurowanie podobne jak w szatach dopasowanych, guziki za$ rozmieszczano gesto
obok siebie, w wigkszych odstepach, lub tez parami. Rozmieszczanie guzikow w parach,
wydaje si¢ by¢ na 1410 rok nowinka. Nadajg si¢ guziki takie same jak w modzie obciste;j.
Houppelande mogta mie¢ rozporki z przodu, z tytu i po bokach, utatwiajace dosiadanie konia.

Strefe kotnierza wykanczano na rozne sposoby. Czasami pozostawiano ja zupelnie bez
kohierzyka, czasem widoczna jest niska stojka. Najmodniejsza wersja byt wysoki, sztywny
kotnierz, siggajacy podstawy czaszki oraz brody, zapinany z przodu lub sznurowany. Tego
typu kotnierze, widoczne zwlaszcza w sztuce francuskiej, sg charakterystyczne dla osob
bogatych, ubierajacych si¢ wykwintnie.

Znajdujemy potwierdzenia na roznej ditugosci houpellenady. Od szat bardzo dlugich, z
ciggnacym si¢ za wiascicielem trenem, po kréciutkie, siggajace tuz za biodra, szyte z mysla o
konnej jezdzie.

Stroj ten moze posiada¢ tez charakterystyczne ,kieszenie” bedace krotkimi rozcigciami W
materiale na wysokosci talii. Umozliwialy one sieganie np. do sakwy, jesli wiasciciel
houppelande nosit swoj pas pod spodem.

Wielka jest tez roznorodno$¢ rekawdw houppelande, od prostych, poprzez lekko poszerzone,
bardzo szerokie i rozcigte w ksztalcie dzwonu, bag sleeves itd. Mozliwe jest posiadanie
rckawa zapinanego na przedramieniu lub przy nadgarstku. Houppelande szyto z bardzo
réznych materialow, ale z racji iz byla to szata reprezentatywna to podejrzewam, Ze raczej z
nie najtanszych. Na zim¢ podszywano je drogimi gatunkami futer, za$ latem ograniczano si¢
do podszewek materialowych. Nosilo si¢ jg bez pasa, lub z pasem wigzanym w stanie.






UWAGA: Houppelande a robe. W naszych kregach przyjeto si¢ traktowac te stroje jako
dwie odmienne sprawy, natomiast w okresie 1360 — 1410 nie roznig si¢ one absolutnie
niczym (dopiero pézniej w XV w. robe przyjmuje swoj charakterystyczny wyglad, znany ze
sztuki niderlandzkiej).

Meskie nakrycia glowy

W éredniowieczu nakrycie glowy bylo dopelieniem ubioru - w zwyczaju bylo noszenie
eleganckich nakry¢ glowy w sytuacjach oficjalnych i na co dzien. Stuzyly one przede
wszystkim czysto praktycznym potrzebom — stomiane kapelusze na lato, czy ciepte kaptury
na zim¢. Nakrycia glowy wymieniajg bardzo liczne spisy majatkowe, posiadanie ich byto
wigc najwyrazniej og6lnie przyjeta normg. Nie zgadzam si¢ jednak z przekonaniem, ze trzeba
je nosi¢ zawsze i wszedzie, bo nie wynika to absolutnie ani z ikonografii ani z Zadnych innych
zrodet. Sztuka z epoki bardzo czesto przedstawia postacie dworzan, w sytuacjach jak
najbardziej oficjalnych z golymi glowami, eksponujacych swoje mocno trefione wtosy. Do
roznorodnych zaje¢ fizycznych, czapeczki réwniez odktadano na bok. Noszenie nakrycia
glowy traktujmy wigc jako zwyczaj, a nie jako odgérny nakaz.

Kaptur

Wszechstronne i wygodne, kaptury nosili w XIV w. w zasadzie wszyscy. Catkiem sporo
zachowalo si¢ tez ich do naszych czaséw wigc mamy niezle pojecie o ich konstrukcji.
Kaptury krojono z jednego, albo dwoch kawatkow, czasami wszywajac nieduze trojkatne
kliny w kryze, aby gladko uktadata si¢ na ramionach. Jej dtugos¢ wahata si¢ lekko, ale w tym
okresie siegata mniej wigcej ramion. Kaptury bywaly tez czesto zaopatrzone w ogon (fr.
Cornette), krojony z cato$cig albo doszywany. Na zachodzie dtugo$¢ ogona wiazata si¢ z
pozycja spoteczng wiasciciela, ale w Polsce o ile wiemy co$ takiego nie miato miejsca. W tym
okresie kaptury czesto zapinano na guziki z przodu, w celu ciasnego ich dopasowania do
glowy. W ogole, kaptur powinien by¢ mocno przylegajacy do ciata. Workowate i luzne,
zaslaniajace twarz, zakladano na zachodzie w trakcie pogrzebow.




Bardzo popularnym zjawiskiem bylo wtedy uktadanie kaptura na glowie w ozdobny zawdj.
Osiagano to na roézne sposoby, np. zakladajac go na glowe otworem na twarz i stabilizujac
cato$¢ za pomoca ogona.

Kaptury szyto z roznych materiatéw, lepszych i1 gorszych, w zaleznosci od okazji na jakg miat
by¢ noszony. Te ktére zachowaty si¢ do naszych czaséw wykonano z welny. Co ciekawe,
wigkszo$¢ z nich nie posiada podszewki, ale wiemy tez o istnieniu kapturow podszywanych.
Z doswiadczenia moge powiedzieé, ze dosy¢ dobrze uktadaja si¢ na glowie kaptury szyte z
welny z podszewka weliana.

Czapki

Filcowe lub zszywane materiatowe czapki byly w tym okresie rownie popularne jak kaptury.
Czesto taczono te dwa nakrycia glowy, na ciasny kaptur zaktadajac czapeczke. Istniata tak
wielka roznorodno$¢ mozliwych modeli, kolorystyki oraz wykonczenia takich czapek, ze
trudno jest opisa¢ je wszystkie. Popularne byty filcowe: tzw. ,,Robin hoodki” , wysokie
kotpaki, kapelusze i inne. Pojawiajg si¢ tez zSzywane z materiatu bag haty i1 okragte niskie
czapeczki. Poza tym wszelkiej masci czapy futrzane, zdobione bizuterig i wiele, wiele innych.




Chaperon

Wykwintne nakrycie glowy powstale w toku ewolucji kaptura. Kaptur albo zaszywano w
okragly watek, albo tez naciggano na specjalny drewniany stelaz, aby nada¢ mu pozadany
ksztatt. Nie spotkatem si¢ nazbyt czgsto z tym rodzajem nakrycia glowy przed 1415-20 r.
wigc radzitbym ostrozno$é. Z drugiej strony do$¢ trudno jest je w tym okresie odrozni¢ od
udrapowanych na glowie kapturéw. Dopuszczatbym wiec chaperony, ale wylgcznie w
potaczeniu z bogatym, modnym strojem.

Czepek

Jest to ptécienna czapeczka, wigzang pod brodg za pomocg trokéw zrobionych z tego samego
materiatu co cato$¢. Byt popularnym nakryciem glowy przez XII i XIII w. W pierwszej
polowie XIV w. jego wszechobecnos¢ zdecydowanie zanika, a w drugiej potowie tegoz wieku
spotyka sie go w ikonografii, juz wylacznie sporadycznie. Pojawia si¢ gdzieniegdzie, np. na
postaciach $pigcych, duchownych lub urzednikach. Zdecydowanie nie wystepuj¢ on juz nigdy
w kontekScie postaci ubierajagcych si¢ modnie, ani nie jest lgczony z wykwintnymi
elementami stroju takimi jak np. chaperon. Ogotem, raczej odradzat bym noszenie go, albo
przynajmniej uzywat sporadycznie.



Kapelusz stomkowy

Kapeluszy stomkowych, noszonych latem, uzywato zarowno pracujace w polu pospolstwo jak
1 moznowladcy. Czasami posiadaty podszewke: Krol Jagietto miat kapelusz podszyty
jedwabnym aksamitem dla wygody noszenia.

Plaszcz

Wszechstronne i bardzo przydatne, wymieniajg je niezliczong ilo$¢ razy rachunki z epoki.
Plaszcze byly przede wszystkim okryciami ochronnymi, noszonymi w czasie podrézy, czy w
czasie zlej pogody. Szyto je z potowy, trzech czwartych oraz z calego kota. Dla celow
ochrony przed zimnem zamawiano welniane, za$ bardziej reprezentacyjne szyto z drozszych
materiatow takich jak jedwab. Podszywano je réznie, w zaleznosci od przeznaczenia.
Stosowano wigc podszewki ptocienne, wetniane (welna na welnie) oraz oczywiscie
wszelkiego rodzaju futra. Jezeli plaszcz byl z wytrzymalszego materiatu (np. z sukna
welnianego) to czasem zostawiano go bez podszewki. Zachowany ptaszcz z Bocksten [il.92]



dowodzi, ze mogly by¢ zszywane z wielu mniejszych fragmentow, jezeli nie dysponowano
akurat dostatecznie szerokim materiatem do wykrojenia catego.

W zalezno$ci od obszaru spotyka si¢ roézne dlugosci ptaszczy, ale w naszym, chlodnym
klimacie, wystepowaly egzemplarze sigegajace kolan i nizsze. Krociutkie pelerynki
zakonczone na wysokosci talii sg charakterystyczne dla sztuki wiloskiej XIV w. Plaszcz
spinano na bardzo wiele roznych sposobdéw: za pomocg broszy, trokow przeciagnigtych przez
dziurki, tasiemek, tancuszka i innych. Bardzo popularne bylo zapinanie ptaszcza na jeden lub
wigcej guzikow, uktadajacych si¢ w rzad [il.93]. Co ciekawe, bylo to rozwigzanie stosowane
wylacznie przez mgzczyzn. Wydaje si¢ tez, ze czasem plaszcz zszywano PO prostu i
zakladano przez glowe. W plaszczach pojawiaty si¢ czasem niskie, okragle kotnierzyki
[i1.89].




-

92. .

Spdjnos¢ ubioru

Na koniec troch¢ o komponowaniu swojego ubranka. Okreslenie jaka posta¢ chce si¢
odtwarza¢, jest najwazniejszym momentem w rekonstrukcji wszelkich aspektow kultury
materialnej. Nalezy dobrze si¢ zastanawia¢, kogo chce reprezentowa, a nastgpnie
odpowiednio do tego dostosowaé¢ wszystkie elementy swojego wyposazenia. Czyli jezeli
chce odtwarzaé srednio zamoznego rycerza, to sprawi¢ sobie strdj modny, najpewniej co$ z
mody obcistej, odpowiednie buty, bogaty pas itp. Jesli chcg nosi¢ luzne XIII wieczne
nogawice, to nie zatoze¢ ich do houppelandy podszywanej jedwabiem i chaperonu, ale np. do
tuniki itd. Trzeba si¢ nad tym porzadnie zastanowi¢, zanim zaczniemy si¢ obszywac.
Przemysle¢ tez nalezy, czy chcemy odtworzyé strdj codzienny czy tez odswietny. Dla
przyktadu, $rednio zarabiajacy kupiec z pewnoscig bedzie mial co najmniej dwa komplety
strojow. Oficjalny, bardziej modny i szyty np. z jedwabiu oraz codzienny, solidniejszy i
prostszy, chociaz niekoniecznie niemodny. Dokladne planowanie pozwoli nam unikng¢
problemow w przysziosci.

Michat Zambrzycki



