Buty

Mowi si¢ czesto, ze podstawa kazdej dobrej rekonstrukeji stroju sg buty. Z pewnoscig jest to
element wazny, ktéry powinien by¢ wykonany bardzo starannie, z dbato$cig o wszelkie
mozliwe szczegdly. Aby prawidtowo odtworzy¢ dawne obuwie, wymagana jest spora wiedza
fachowa oraz doktadna analiza stosowanych niegdys$ technik. Na szczg$cie, dzigki badaniom
archeologicznym, mamy dosy¢ duzo informacji na temat pracy $redniowiecznych mistrzow
szewskich.

W odréznieniu od tkanin, skora nie ulega tak szybkiemu rozktadowi i do naszych czasow
zachowato si¢ stosunkowo duzo roéznorodnych egzemplarzy Sredniowiecznych butéw, oraz
scinkow szewskich. Ich konstrukcja jest wigc wzorowana glownie na autentycznych
zabytkach. Ikonografii uzywamy pomocniczo, giownie w celu dobrania odpowiedniego
fasonu butoéw do reszty stroju.

Aby dobrze dobra¢ obuwie do stroju nalezy odpowiedzie¢ sobie na pytanie: przedstawiciela
jakiej warstwy spotecznej mam zamiar odtwarza¢? Udzielenie odpowiedzi bedzie kluczowe w
prawidtowym doborze np. jesli chcg odtwarzac postac rycerza, to nie przystoi mi nosic¢ butow
przedstawionego w ikonografii na nogach... pasterza. Nie dlatego, ze to gorszy rodzaj obuwia
ale dlatego, iz w dobie §redniowiecza przypisanie do konkretnej grupy spolecznej byto prawie
nieodwotalne i wigzalo si¢ czgsto z noszeniem konkretnego rodzaju ubioru. Zwykle
sprowadzato si¢ to do tego, jak bardzo byt kto§ zamozny i na co go bylo stac.

Trzeba tez dodaé, ze obuwie spetnialo przede wszystkim pewne okreslone funkcje.
Dysponowano zwykle kilkoma jego rodzajami, noszonymi w zaleznosci od okazji. Dla
przyktadu, szlachcic bawigcy na dworze ksigzgcym ubierze si¢ modnie np. w ozdobne
poulanes z dlugimi noskami, lub nogawice z peilng stopa i podeszwg. Ten sam rycerz
wyruszajac na wojng, czy polowanie, zatozy obuwie raczej wygodne i nadajace si¢ do konnej
jazdy. Warto o tym pamigtac, przygotowujac si¢ do wykonania rekonstrukcji

Konstrukcja

Obuwie sktadato si¢ z przyszwy i podeszwy. Najczesciej wszywano rowniez zapietek, oraz
skorzang ,,uszczelke” (tzw. Otok) dla wzmocnienia konstrukcji i ochrony przed zbyt szybkim
zuzyciem. Przyszwa jest to gorna czg$¢ okrywajaca stope. Wykonana byta zazwyczaj z
licowanej skory cielecej, rzadziej kozlej, konskiej, jeleniowatych, baraniej, a nawet psiej.
Podeszwa wykonana byta ze skory podeszwowej, cielecej. Skory Swinskiej nie uzywano,
gdyz przepuszczata wodg i byla trudna w obrébce. Przyszwa do podeszwy byta przyszywana
dratwg Iniang lub konopng. But szyto na lewg strone, na kopycie. Po zakonczeniu szycia but
moczono i wywijano na prawg strong, co ukrywato szew i przedtuzalo jego zywotnosc.
Problem pojawiat si¢ przy butach z dtugimi noskami, dlatego XV wieczni szewcy czgsto nie
zszywali ich do konca, lub zszywali je dopiero po przenicowaniu. Czasem dodawano
specjalny Scieg wzmacniajagcy obramowanie buta. Noszono rézne fasony — od butow niskich,
przed kostke, poprzez buty z cholewami, az po wysokie, siggajace pachwin. Przy czym te
ostatnie muszg by¢ zapinane po zewnetrznej stronie nogi - sa to typowe buty do jazdy
konnej.



Obuwie nie musi by¢ zakonczone w szpic, cho¢ moze. Dlugi nosek to trend panujacy w
klasach zaréwno nizszych jak i wyzszych pod koniec XIV jak i pod koniec XV wieku. Znane
sa opisy rycerzy obcinajacych zbyt dlugie noski aby calo wyjs¢ przy ucieczce, z bitewnych
opresji. [Mozna si¢ zabi¢ o wilasne buty.] Smukle ksztalty byty wyrazem elegancji, wiec buty
modne powinny by¢ dopasowane do stopy. Wykopaliska dostarczaja tez gorzej skrojonych,
wysokich butow o luznej cholewie (noszonych zapewne przez nizsze warstwy spoleczenstwa

[il.11]).

Podeszwy powinny nosi¢ wyrazne rozréznienie na prawg i lewa. Sznurowanie obuwia nie
moze przebiega¢ po zewnetrznej stronie tydki (wyjatek to buty do jazdy konnej, si¢gajace
wysoko za kolano) ani po $ciggnie achillesa. Mozna sznurowac z przodu lub po wewngtrznej
stronie nogi. But moze by¢ tez spinany na jedng badz kilka klamerek.

Alternatywa dla butéw skorzanych, sa nogawice wetlniane z doszytymi podeszwami. Tego
typu rozwigzanie bylo w tym czasie bardzo popularne, czego dowodzi ikonografia ("Grandes
Chroniques de France", czy rozne wersje "Godzinek" ksigcia Jana de Berry). Przy eleganckim
stroju najczesciej widuje si¢ wlasnie nogawice ze skorzang podeszwg, albo bardzo niskie
obuwie. Czesto w potaczeniu z patynkami [il.6,7,8], czyli rodzajem chodakéw o drewnianej
lub skorzanej podeszwie 1 skorzanych zapigciach. Patynki zaktadalo si¢ tez na buty, aby
uchroni¢ je przed szkodliwymi warunkami pogodowymi, lub aby odizolowa¢ stopg od zimnej
posadzki. W tym czasie znano zar6wno patynki robione z jednego kawalka drewna, jak tez ze
zgieciem w przedniej czgsci 1 wigzaniem do pigty.

Nie zaglebiamy si¢ w proby rozrdzniania obuwia na trzewiki, cizmy, czy buty, gdyz sa to
klasyfikacje na tym etapie niepotrzebne. Polecamy stron¢ Marka Carlsona, ktory jest duzym
autorytetem w dziedzinie obuwia $redniowiecznego, a takze publikacje dotyczace
zachowanych butow, odkrytych w czasie wykopalisk w Kotobrzegu 1 Londynie
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